
今週は○〇○さんも体調が戻ってきて元気に過ごしました。 

北小会議では、健康に過ごすためのめあてにはっきりと賛成意見を出していました。

また、７月の体力アップチャレンジが一輪車に決まりました。めざせ手ばなし走行！ 

久しぶりのプールでは涌井先生にも来ていただき、クロールの手の動かし方や息継ぎ

のし方のコツをたくさん教わりました。そして、わらべでは台詞をグループで考えまし

た。とても楽しそうに案を話していました。 

木曜日にはヘルシー美里の田んぼでたくさんの蛙を捕り、泥だらけになりながら草取

りをしました。○〇○さんの元気な声が田んぼに響いていました。 

来週にも演劇鑑賞教室や授業参観等があります。しっかりと休んで、元気に来てくれ

ることを願っています。 
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