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１１月１７日（火）、本年度の『持久走記

録会』に向け、実際のコースを走りました。

全員の集団走で、ゆっくりとしたペースで試

しの走りをしました。みんな、ちょっと長い

距離を、自分の力に応じた速さで走ろうと取

り組んでいます。 

○○さんも、力いっぱいがんばって、高学

年のみんなの後をついていき、見事ゴールし

ました。走り終わった後の、ちょっぴり光っ

ていた顔の汗が、とっても印象的でした。 

 
 

 

 
 

落ち葉が風に舞って、校庭周辺は赤や黄色

のじゅうたんを敷き詰めたかのようです。今

週の初めには、愛校作業で『全校落ち葉掃き』

もしました。 

図工の時間に『落ち葉で、顔を表現しよう』

と、モミジやイチョウの葉っぱで、家族の顔

を描きました。いもうと、おねえちゃん、マ

マの３人の顔が、個性的に表現できました。 

１１月２６日（木）は、『持久走記録会』です。走る距離は２．５ｋｍ

です。事前の『健康チェック表』の記録、提出をお願いします。 

 １１月３０日（月）に、１～３年生の南北小合同スケート教室を計画

しています。 

 

おちばでかおをかきました 

持久走、ためしに走りました。 


